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Календарный учебный график 

НРМДОБУ «ЦРР-д/с «Улыбка»  

на 2023-2024 уч. г. 

 
Пояснительная записка к календарному учебному графику 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным актом, 

регламентирующим общие требования к организации воспитательно-образовательного 

процесса в 2023 – 2024 учебном году в Нефтеюганском районном муниципальном 

дошкольном образовательном бюджетном учреждении «Центр развития - детский сад 

«Улыбка». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

⎯ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

⎯ Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4 3598 -20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)"; 

⎯ Приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 года №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

⎯ Уставом НРМДОБУ «ЦРР-д/с «Улыбка» 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

⎯ количество рабочих недель в учебном году; 

⎯ количество недель, определенных на реализацию основной образовательной 

программы в рамках непрерывной образовательной деятельности 

⎯ сроки проведения каникул (перерыв в занятиях, в связи с низкой посещаемостью 

детей детского сада), их начало и окончание; 

⎯ сроки проведения педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста); 

⎯ праздничные дни; 

⎯ летний-оздоровительный период. 

Образовательная программа дошкольного образования реализуется в течение всего 

времени пребывания детей в детском саду, включая каникулярное время (п. 2.5 ФГОС ДО). 

Каникулы в детском саду имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в 

дошкольном учреждении. Во время каникул (перерыв в занятиях, потому что посещаемость 

детей детского сада падает) непрерывная детальность (НОД), требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей не проводиться, за 

исключением музыкальных и физкультурных занятий, но и они обогащаются игровым 

материалом и проводятся в разнообразных интересных формах. Несмотря на то, что 

каникулярное время является свободным от прямого обучения, оно не является свободным 

от педагогически целесообразных воспитательных воздействий со стороны взрослого, 

которые осуществляются в процессе как организованной, так и самостоятельной 
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деятельности дошкольников. Организуются спортивные и подвижные игры, праздники, 

экскурсии и т. п., а также увеличивается продолжительность прогулок. 

В адаптационный период занятия (непрерывная образовательная детальность (НОД)) не 

проводиться, организуется игровая деятельность, направленная на формирование 

эмоциональных контактов "ребенок – взрослый" и "ребенок – ребенок". 

В мае месяце определенны три недели на совместную деятельность взрослых и детей 

на повторение, закрепление и /или реализацию совместных творческих проектов. 

Воспитательно-образовательная работа в этот период планируется в соответствии с 

планами работы педагогов, а также с учетом комплексно- тематической модели, которая 

включает традиционные событие и праздники.  

Проведение педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей) 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования) проводится 2 раза в год. Педагогическая диагностика 

проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведённого для него времени, 

посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.  

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые детским садом в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего, и доводится до всех участников образовательного процесса.  
 

Календарный учебный график  

на 2023 - 2024 учебный год 

1,Режим работы НРМДОБУ «ЦРР-д/с «Улыбка» 

Продолжительность учебной 

недели  

 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Режим работы с 7.00 до 19.00 

 

Время работы возрастных 

групп 

12 часов 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2, Продолжительность учебного года 

Учебный год  

 

с 01.09.2023 по 31.05.2024 г.  34 недели 

Количество недель на 

реализацию непрерывной 

образовательной деятельности 

28 недель- группа раннего возраста, младшие группы; 

32 недели- средние, старшие, подготовительные к школе группы 

Совместная деятельность 

взрослых и детей на повторение, 

закрепление и /или реализация 

творческих проектов  
 (по отдельному плану педагогов, в 

соответствии с комплексно- 

тематической моделью)  

2 недели (май)  

I полугодие  с 01.09.2023 по 31.12.2024 г. 17 недель 

 

II полугодие  

 

с 09.01.2024 по 31.05.2024 г. 17 недель 

Летний оздоровительный 

период 

 

с 01.06.2024 по 30.08.2024 г. 13 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 
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3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования: 

Наименование  

 

Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 11.09.2023 г. - 22.09.2023 г.  

 

12 дней 

Промежуточный 

мониторинг 

 

12.2023 г. - 22.12.2023 г.  12 дней 

Итоговый мониторинг  22.04.2024 г. - 30.04.2024 г.  9 дней 

3.2. Праздники для воспитанников 

Наименование  Сроки/ даты 

«День знаний»  

 

01.09.2023 

«Золотая осень» 02.10.2023 - 6.10.2023 

 

«День матери» 24.11.2023 

 

«Новый год у ворот» 25.12.2023- 29.12.2023 

 

«День Защитника Отечества» 22.02.2024 

 

«Масленица» 11.03.2024 - 17.03.2024 

 

«День 8 Марта» 07.03.2024 

 

День Земли. 22.03.2024г 

«Загадочный космос» 12.04.2024 

 

«Выпускной»  

 

23.04.2024 -06.05.2024 

«День Защиты детей» 03.06.2024 

 

«До свидания лето!» 30.08.2024 

День России  

 

12.06.2024г. 

День Государственного флага 

Российской Федерации 

22.08.2024 г. 

 

Дни здоровья  

 

19-20 октября 2023 г. 

29-30 марта 2024г 

4.1. Каникулы 

 Сроки/ даты  

 

Количество 

каникулярных 

недель/ праздничных 

дней 

Зимние каникулы 01.01.2024 - 07.01.2024 г.  

 

7 дней 

Летние каникулы 01.06.2024 – 31.08.2024 г 13 недель 

4.2. Праздничные дни (нерабочие) дни 

День народного единства 

04.11.  

06.11.2023г. 1 день 

Новогодние праздники с 01.01.2024 г. по 07.01.2024г. 1 день 
День Защитника Отечества 23.02.2024г. 1 день 
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Международный женский 

день 

08.03.2024г. 1 день 

Праздник весны и труда 01.05.2024 г. 1 день 
День Победы 09.05.2024 г. 1 день 
День России 12.06.2024 г. 1 день 

5. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Реализация ДОП, кружков, 

секций 

до 7 лет До 19.30 ч. 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного 

сна, не менее 

1 - 3 года 

 4 - 7 лет 

3 часа  

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, 

не менее 

для детей 

 до 7 лет 

3 часа  

в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час  

в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

Количество обязательных 

приемов пищи 

1,6 - 7 лет завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин 

Использования ЭСО 

ЭСО возраст НОД, мин не 

более 

Суммарно в 

день, мин, не 

более 

Интерактивная доска 5 - 7 лет 7 20 

Интерактивная панель 5 - 7 лет 5 10 

Ноутбук 6-7 лет 15 20 
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